#\. och russin

1 kg svenska dpplen Skala, kérna ur och dela pplena i ganska grova
2 df vatten bitar. LAgg &pplena och kanelstangerna i en kas-
trull tillsammans med vattnet. Lat det sjuda i ca
25 minuter. Ror om forsiktigt d& och da.
Blanda i socker och russin. Hall upp moset pa
varma och vél rengjorda burkar. Om moset skall
frysas, &t det kallna forst.

2 st kanelsténger
1 dl strésocker
1 dl russin
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