o~ Farinwokade
appelklyftor

4 personer

4-6 st svenska dpplen Skala och dela dpplena. Ta bort kérnhuset och
2 msk smér skar frukten i klyftor. Hetta upp woken pa medel-
1 dl farinsocker stark varme och tillsatt smoret. Lagg i appelklyftor,
5 msk strésocker farinsocker och strésocker. Fras under omrérning
1 dl hackade valndtter i 3-4 minuter tills &ppelklyftorna ar natt och jamt

mijuka. Stré dver valndtterna. Servera med vanilj-
glass. Vill du gora en variant pé detta recept?
Lat russin frdsa med och servera i cocktailglas.
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Fler recept och mycket mer pa www.appelriket.se



