4 personer

3 st dpplen

3 st pdron

3 st bananer

1 dl résocker

2 dl kokos

200 g mdrk choklad 70%

Varm ugnen till 200° pa grill. Skala frukterna och
blanda. Lagg frukten i portionsskélar.

Hacka chokladen. Blanda résocker, kokos och
choklad. Str6 6ver frukten och gratinera tills den
fatt gyllenbrun farg.

Servera med vaniliglass eller Vaniljsas Calvados
(recept pa www.appelriket.se)
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Fler recept och mycket mer pa www.appelriket.se



