4 personer
Bruleé

3 msk férskpressad
dppeljuice

(1 st dpple = 5-6 msk)
3 dl grddde

1 dl mjolk

2 msk Calvados

5 st dggulor

1 dl socker

1 st vaniljstang

Den hér efterratten blir bast
om man lagar den dagen
innan den ska &tas. Pressa
saften ur de farska applena
(enklast med en elektrisk
fruktpress). Klyv vaniljstan-
gen pé langden och skrapa
ur fréna. Koka upp gradde
och mjolk med Calvados,
appeljuice och vanilj. Blanda
aggulorna med sockret och
sl& sedan forsiktigt den kok-
ande vatskan 6ver &gg- och
sockerblandningen. Hall upp
i portionsskalar. Gradda i
vattenbad, i ugn pa 125°
tills bruleén stannat. Ha tala-
mod, det blir bast da. For-
varas over natten i kyl. Innan
servering: Stro ett tunt lager
med rasocker Gver bruleérna

V 4
och brann av med en liten
ru e e brannare eller under grill-
elementet i ugnen.
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