4 personer

0,5 dl farskpressad
appeljuice

= 1 st svenskt dpple
4 st dggulor

1/2 dl socker

1 msk maizena

2 dl gradde

1,5 dl mjélk

2-3 msk Calvados

1 st vaniljstang

Skala och dela applet.
Pressa ur saften med en
fruktpress. Vispa ihop
aggulor och socker. Hall
pa gradde, mjolk, appel-
juice, Calvados och blanda
i frona fran vaniljstangen.
Lat sedan sasen sjuda till-
sammans med resten av
vanilistangen. Sila sasen,
(vanilistangen ska inte &tas,
enbart ge smak till sésen).
Servera sasen ljummen
eller kall tillsammans med
Mor Tildas appelkaka
(recept pa appelriket.se).

Calvados
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Fler recept och mycket mer pa www.appelriket.se



